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刊頭語 一日之計在於禱
文／丁遠屏社長

基
督徒人生最貼切的寫照，莫過於「一日之計在於禱」。清早起來透過讀

經、默想向神獻上心禱，白天工作打拼隨時與神call in，夜晚睡前勿忘

向神道聲晚安；當您持續用禱告撒種，主必親自作工，你的禱告必蒙垂聽！

1970年代有個膾炙人口的福音節目《晚禱》，每週一至週六晚上11：45～

12：00在中廣調幅台全省聯播，廣受當時職場及學生聽眾的喜愛！節目創意，

乃源於「主臨萬邦」吳玄仁主任赴美參加國際會議時，發現電視節目在十二點

收播時，會以「主禱文」作為一天的結束。這一景象觸發他的「晚禱之夢」

─每晚播出禱告，引領收音機旁的聽眾向神獻上感恩。

此一節目企劃在吳主任鍥而不捨之下，終於獲得中廣公司首肯；名作家張

曉風女士、施達雄牧師鼎力支持，號召一批具備文字恩賜才幹的基督徒，同心

協力參與禱文寫作，節目於焉誕生！我有幸忝為編導，親歷神奇妙作為。1974

年正式播出後，不僅基督徒口碑相傳，更帶領了不少追尋真道的朋友認識生命

之主─耶穌基督。

是的，禱告的影響力可謂「無遠弗屆」！當年《晚禱》以廣播為主成就美

好善工。歷世歷代更有不少禱告詩歌、禱告書籍的出版，讓無數基督徒得蒙造

就。天恩在二十三年的文字事奉中，亦出版了十七種禱告書，按年代分別是：

2007年剛剛搶鮮出版的兩本禱告書，前者是麥海士牧師二十年來禁食服事

的見證與教導；後者是戴夫‧厄理牧師在禱告服事的豐富領受，共列出五大類

31種禱告，如同冰淇淋般琳瑯滿目，值得讀者諸君逐樣品味。相信在這些書籍

輔助之下，持守「一日之計在於禱」的禱告人生，絕非難成之事！

1995《禱告與啟示性的事奉》 2003《行走禱告》

1995《禱告良辰》 2003《禱告改變列國》

1997《禱告與聖靈的作為》（上）（下） 2005《撼動天堂的禱告》

1998《會幕裡禱告的祕訣》 2005《主啊，教導我們禱告！》

1999《禱告的技巧》 2005《為孩子屬靈品格禱告》

2000《靠近我，就在今晚─晚禱文精選》 2006《為父母生命豐盛禱告》

2002《羔羊戰士》 2007《禁食禱告隱藏的大能》

2003《大能的禱告生活》 2007《禱告驚奇之旅》


